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Queridos amigos,

Eu sou a Amina. Hoje, quero falar-vos sobre o
recreio na nossa escola.

No recreio, nés divertimo-nos muito. Eu, o Ivo
e o Mussa saltamos a corda. Primeiro, o Ivo e o
Mussa fazem balancar a corda e eu salto. Depois
trocamos. O Ivo é sempre o ultimo a saltar.
Saltar a corda € um bom exercicio fisico. Os
exercicios fisicos tornam o nosso corpo forte e

saudavel.

?






“Pom-pooommm!” - E 0 nosso comboio a apitar.
Depois de saltar a corda, brincamos de comboio.
Pom-pooommm, chuc-chuc chuc-chuc, pom-
pooommm - 0 NOSSO comboio avisa que esta a
chegar. Quem quer apanhar o comboio, que fique
preparado. O comboio leva muitos passageiros
e muitas mercadorias.

“Pom-poommm! chuc-chuc chuc-chuc, pom-
pooommm”. O comboio ja saiu da estacdo. Quem
chegou tarde, perdeu o comboio.
“Pom-pooommm! chuc-chuc chuc-chuc, pom-
pooommm”
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No recreio, o Abibo e a Ana gostam de jogar
a neca. O Abibo diz que joga melhor do que a
Ana. Mas a Ana diz que deixa ele ganhar para
ele ndo zangar. Um dia, os amigos organizaram .
quatro jogos entre os dois. Sabem quem ganhou?
Ninguém! Empataram: dois a dois. Mas a Ana
diz que ela é que ganhou porque o Abibo néo |lhe

venceu!
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Sabem? O Noné e a Isa sdo velozes. Eles e os
amigos fazem corridas no campo de futebol. Um
dia, fui ver. Ao chegar, o Professor Ussene dizia:
“aos vossos lugares, estdo prontos e partam!”.
Todos sairam a correr.

O Nond e alsaultrapassaram os outros e ficaram
a correr lado a lado. Ndo sabiamos quem iria
ganhar. No fim, o Noné ganhou. A Isa ficou em
2¢ |lugar.






Na escola, temos dancarinos. Sdo eles: a Sifa,
a Nina, o Paulo e a Aida. Dancam varias dancas
mocambicanas: MarrabentadeMaputo,Nsopede
Nampula, Mapico de Cabo Delgado e Nyambarro
da Zambézia. O Abudo é o batuqueiro do grupo.
Usa latas e faz de batuque. Quando estdo juntos,
a Sifa e os amigos fazem uma roda. Cantam e
dancamaosomdasbatucadas do Abudo. Dancam
muito bem.






Na escola, aprendemos coisas importantes. No
ano passado, uns meninos fizeram uma peca de
teatro brincando no recreio. Falava sobre os
direitos da crianca e apresentaram no dia 1 de
Junho. Nessa peca, aprendi que:

- a crianca tem direito de ter nome.

- tem direito de brincar.

- de ter uma nacionalidade.

- de ir a escola.

Os nossos pais estavam na escola, viram e
gostaram da peca.






Um dia, a Professora Helena contou-nos uma
historia no recreio sobre o coelho e o camaledo.
O coelho provocava muito os amigos e ninguém
lhe apanhava. Um dia, o camaledio disse: “se me
provocares, vou-te apanhar”. O coelho riu-se e
combinaram fazer uma corrida. Vieram todos os
animaisdobairro.Acorridacomecou.OCamaledo
pegou na cauda do Coelho. O coelho chegou a
meta. Quando quis sentar-se, o camaledo disse:
“amigo, cheguei ha muito tempo”. O Coelho ficou
envergonhado e fugiu do bairro.
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A professora disse-nos para em casa pensarmos
na moral da histéria. Em casa, perguntei ao papa
o que era moral da histéria. Muito calmo, ele
explicou que é o que a historia quer-nos ensinar.
Contei-lhe ahistoriado coelho edo camaledo. No
fim, ele perguntou-me se eu iria fugir do bairro
se eu fosse o coelho ou se iria pedir desculpas

aos amigos. Eu disse que iria pedir desculpas aos
amigos.
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No dia seguinte na escola, todos dissemos a
Professora que a moral da histéria do Camaledio
e do Coelho era que ndo devemos menosprezar
ou inferiorizar os outros como o Coelho fazia
aos amigos do bairro. A professora e os outros
meninos concordaram. Depois, a professora
ensinou-nos uma cancdo sobre o recreio. A
cancdo dizia:

Recreio, recreio

Brincadeira de criancas
Como é bom brincar e aprender no recreio
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Meus amigos,
Os recreios ndo sdo s6 para brincar. Servem
também para aprender. Na nossa escola,
aprendemos sobre direitos da crianca;
aprendemos dancas do nosso pais e com a
histéria engracada do Camaledo e do Coelho,
aprendemos a respeitar os outros. Por isso, no
recreiondoficosozinhanasala. Saio parabrincar
e aprender muitas coisas lindas e importantes
com 0s meus amigos. Facam o mesmo.
Cumprimentos,
Tchau

Amina
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As meninas e meninos
do meu bairro
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No meu bairro ha muitos meninos e muitas
meninas.

O Mussa, o Ivo, a Nina, o Tito e muitos outros.
Nés estudamos juntos e somos amigos.
Brincamos muito nos nossos tempos livres.

As nossas brincadeiras sdo divertidas.

As vezes discutimos e Zzangamos uns com oS
outros, mas sempre fazemos as pazes.

NOs nos respeitamos e também respeitamos os
mais velhos.
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Todos os meninos e meninas do meu bairro

estudam.

Noés estudamos numa escola que fica longe do

nosso bairro.

De segunda-feira a sexta-feira vamos sempre
. juntos a escola.

Nés gostamos de andar em grupo, a ida e a volta

da escola, para nos ajudarmos.

Durante a caminhada falamos sobre o que

aprendemos na escola.

Um dia iamos a escola quando um carro parou

perto de nos.
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Ficamos assustados a olhar para o carro.

Era um carro vermelho e grande! Tinha vidros
escuros.

Ndo se via nada la dentro.

Sairam dois homens. Vieram para onde estavamos. .
Primeiro pegaram a Nina e a Bina.

Comecamos a gritar: socorro! Socorro! Socorro!
Apareceramduas senhorasetréssenhoresacorrer!
Pegaram nos homens maus e levaram para a Policia.
Tivemos muita sorte!
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Todos os adultos presentes avisaram-nos para
termos muito cuidado na estrada e ndo falarmos
com pessoas estranhas que ndo conhecemos.

Foi um susto muito grande! Nunca mais vamos
parar para falar com as pessoas que passam de
carros. A tarde, depois das aulas, os professores
e as professoras acompanharam-nos para casa.
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Depois das aulasfomos acasa. Os papas e mamdas

ja estava a espera de nds. Também disseram-

nos para termos cuidado na estrada. Tomamos

banho, lanchamos e fomos ler, jogar a bola, a
. neca, a cheia e mathokozana, isto &, ao jogo

pedrinhas.

Sdo tantas as brincadeiras...

Antes mesmo de anoitecer, todos voltam para

Casa porque 0s meninos e as meninas nado podem

brincar até tarde. Aprenderam a licdo!
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Todas as meninas e os meninos do meu bairro
querem estudar muito e crescer e trabalhar.
Uns querem ser professores e professoras,
arquitectas e arquitectos, serralheiras e
serralheiros, médicos e médicas, mecdnicos
e mecdnicas, carpinteiras e carpinteiros,
veterinarias e veterindrios, pintores e pintoras,
enfermeiras e enfermeiros.

Por isso, todos vdo para a escola porque gostam
de estudar muito.
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Os meninos e as meninas do meu bairro gostam
muito dos seus lideres comunitarios. Tém muito
respeito por eles.

Convidam sempre os lideres para participar dos
clubes de leitura.

As criancas explicam aos lideres comunitarios
que gostam de estudar.

Os lideres ficam muito felizes quando participam
dos clubes de leitura e quando véem os meninos
e as meninas do bairro a estudar.
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Os meninos e as meninas do meu bairro conversam com
os lideres sobre os seus sonhos. Eles dizem que todas as
meninas e 0s meninos do bairro tém direitos. Quais sdo os
nossos direitos?

Tenr
Ten
Ten
Ten

Temr

os o direito de sonhar com um bom presente e futuro;
os o direito de estudar e ter muitos livros para ler;
os o direito de so6 casar depois de 20 anos;

os o direito de comer bem, brincar e descansar;

os o direito de ser protegidos pelos nossos lideres,

as nossas mdes, os pais e 0s encarregados de educacdo.
Em fim, queremos ser felizeees!

Assim, 0s meninos e as meninas do meu bairro estudam
muito felizes.
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